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ゑçñÑñÖóñ

ゑçñÑñÖóñ

ゑ ÑíÖÖÜ½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ äëóçñÑñÖí óÖâÜë½íîó　,
ÖñÜßêÜÑó½í　 Ñ¿　 ÜïöíÖÜç¡ó, ~¡ïä¿Üíöíîóó ó äëÜçñÑñÖó　
Üßï¿Ü¢óçíÖó　 ä¿íïöóÖôíöÜÇÜ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í.

ぢëñÑÜï½ÜöëñÖÖÜñ äëó½ñÖñÖóñ
がíÖÖ▲ñ ä¿íïöóÖôíö▲ñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó ß▲¿ó ëí£ëíßÜöíÖ▲
öí¡, ôöÜß▲ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá öëñßÜçíÖó　½ üóëÜ¡ÜÇÜ
Ñóíäí£ÜÖí Üï¿Üçóú öñä¿ÜÜß½ñÖí, öí¡óê ¡í¡ Üê¿í¢ÑñÖóñ,
ß▲öÜçÜñ öñä¿ÜïÖíß¢ñÖóñ, äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜñ öñä¿ÜïÖíß¢ñÖóñ
ó Üê¿í¢ÑñÖóñ, í öí¡¢ñ Öñäëñë▲çÖÜñ äëÜó£çÜÑïöçÜ.

ぜñë▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó
ぢ¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ÖñÜßêÜÑó½Ü óïäÜ¿á£Üçíöá
ó Üßï¿Ü¢óçíöá ïÜÇ¿íïÖÜ óÖïöëÜ¡îó　½, äëóçñÑñÖÖ▲½
ç ÖíïöÜ　àñ½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ. ぞñäëíçó¿áÖÜñ ÜßëíàñÖóñ
ï ä¿íïöóÖôíö▲½ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Ü½ ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡
ö　¢ñ¿▲½ öëíç½í½ ó/ó¿ó äÜçëñ¢ÑñÖó0 ÜßÜëÜÑÜçíÖó　.
ん¿áâí ずíçí¿á Öñ Öñïñö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í äÜçëñ¢ÑñÖó　
ó¿ó öëíç½▲, çÜ£Öó¡üóñ ç ëñ£Ü¿áöíöñ ÖñïÜß¿0ÑñÖó　
óÖïöëÜ¡îóú, ïÜÑñë¢íàóêï　 ç ~öÜ½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ.

ぢ¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ÖñÜßêÜÑó½Ü óïäÜ¿á£Üçíöá
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Ü¡í£íÖÖÜú ¡ÜÖâóÇÜëíîóñú ½íöñëóí¿í,
öñä¿ÜÖÜïóöñ¿ñ½, öñ½äñëíöÜëí½ó ó Ñíç¿ñÖóñ½ Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ
ä¿íïöóÖôíöÜÇÜ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í.

ぢëñÑçíëóöñ¿áÖ▲ñ öëñßÜçíÖó　
Ä¡ïä¿Üíöíîó　 ä¿íïöóÖôíö▲ê öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Üç ÑÜ¿¢Öí
ÜïÜàñïöç¿　öáï　 äñëïÜÖí¿Ü½, ¡ÜöÜë▲ú Ü£Öí¡Ü½¿ñÖ ï
óÖïöëÜ¡îó　½ó, ó£¿Ü¢ñÖÖ▲½ó ç ÑíÖÖÜ½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ,
ó Üß¿íÑíñö äÜÖó½íÖóñ½ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí.
ぢñëïÜÖí¿ ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá äëÜóÖâÜë½óëÜçíÖ Ü ½ñëíê
ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ
öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　, Ñíç¿ñÖó　 ó öñ½äñëíöÜë▲ ç ä¿íïöóÖôíöÜ½
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ñ, í öí¡¢ñ Ü ½ñëíê ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ïç　£íÖÖ▲ê
ï ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ äëÜîñïïÜ½.

どñêÖóôñï¡Üñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ ó ½ÜÖöí¢ ä¿íïöóÖôíö▲ê
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Üç ÑÜ¿¢ñÖ ç▲äÜ¿Ö　öáï　 ëíßÜöÖó¡í½ó,
Üß¿íÑí0àó½ó £ÖíÖó　½ó ó äÜ¿ÖÜ½Üôó　½ó, ç ïÜÜöçñöïöçóó
ï ½ñïöÖ▲½ó ÖÜë½íöóçí½ó. だßï¿Ü¢óçíÖóñ äÜÑëí£Ü½ñçí0ö
äëÜçñÑñÖóñ öí¡óê ëíßÜö ¡í¡ äëÜ¡¿íÑ¡í öëÜß, ïçíë¡í ó
äëÜôóñ ½ñëÜäëó　öó　 äÜ öñêÖóôñï¡Ü½Ü Üßï¿Ü¢óçíÖó0.

ぢëó äëÜçñÑñÖóó ëíßÜö äÜ öñêÖóôñï¡Ü½Ü Üßï¿Ü¢óçíÖó0,
¡ÜöÜë▲ñ Öñ ÜäóïíÖ▲ ç ÑíÖÖÜ½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ, Üßëíöóöñïá £í
Ü¡í£íÖó　½ó ç äëñÑïöíçóöñ¿áïöçÜ ん¿áâí ずíçí¿á.
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ゑçñÑñÖóñ

だäëñÑñ¿ñÖó　 äÜÖ　öóú

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ゑóÑ ÜäíïÖÜïöó
ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ Ü¡í£▲çíñö Öí äÜöñÖîóí¿áÖÜ
ÜäíïÖÜ0 ïóöÜíîó0, ¡ÜöÜëí　, ñï¿ó ññ Öñ ó£ßñ¢íöá,
½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ ï½ñëöó ó¿ó ïñëáñ£ÖÜú öëíç½ñ.

だでどだづだぐぞだ!
ゑóÑ ÜäíïÖÜïöó
だでどだづだぐぞだ Ü¡í£▲çíñö Öí äÜöñÖîóí¿áÖÜ
ÜäíïÖÜ0 ïóöÜíîó0, ¡ÜöÜëí　, ñï¿ó ññ Öñ ó£ßñ¢íöá,
½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ ¿ñÇ¡Üú öëíç½ñ ó¿ó öëíç½ñ
ïëñÑÖñú ö　¢ñïöó.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぢづごぜぎぶんぞごぎ Ü¡í£▲çíñö Öí äÜöñÖîóí¿áÖÜ
ÜäíïÖÜ0 ïóöÜíîó0, ¡ÜöÜëí　, ñï¿ó ññ Öñ ó£ßñ¢íöá,
½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ äÜçëñ¢ÑñÖó0 ÜßÜëÜÑÜçíÖó　.

ばï¿Üçó　 ÇíëíÖöóó
ぎï¿ó ç äóïá½ñÖÖÜ½ ïÜÇ¿íüñÖóó Öñ Ü¡í£íÖÜ óÖÜñ, ÑñúïöçÜ0ö
ïöíÖÑíëöÖ▲ñ ÇíëíÖöóúÖ▲ñ Üï¿Üçó　 ん¿áâí ずíçí¿á.

びëíÖñÖóñ ä¿íïöóÖôíö▲ê öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Üç
とÜ½äíÖó　 ん¿áâí ずíçí¿á äÜïöíç¿　ñö ä¿íïöóÖôíö▲ñ
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó ÇÜöÜç▲½ó ¡ ~¡ïä¿Üíöíîóó, ñï¿ó Öñ
ÜÇÜçÜëñÖÜ óÖÜñ. ぢ¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ
êëíÖóöáï　 ç Üäí¡Üç¡ñ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ÑÜ Öíôí¿í
ÜïöíÖÜç¡ó.

ぢëó Öí¿óôóó çÜäëÜïÜç Ü êëíÖñÖóó ä¿íïöóÖôíö▲ê
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Üç Üßëíàíúöñïá ç äëñÑïöíçóöñ¿áïöçÜ
ん¿áâí ずíçí¿á.

ゑ ï¿Üôíñ Ñ¿óöñ¿áÖÜÇÜ êëíÖñÖó　 öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ
ÖíêÜÑóöáï　 ç ïëñÑñ, £íàóàñÖÖÜú Üö ¡ÜëëÜ£óÜÖÖÜ-í¡öóçÖ▲ê
çñàñïöç, ä▲¿ó, í öí¡¢ñ £íÇë　£ÖñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö
ïÖó£óöá ñÇÜ ~¡ïä¿ÜíöíîóÜÖÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó.

ゑÜ çëñ½　 êëíÖñÖó　 Öí ïÜñÑóÖñÖó　 ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá
ÜïöíÖÜç¿ñÖ▲ ä¿íïö½íïïÜç▲ñ ¡ë▲ü¡ó ó¿ó £íÇ¿Üü¡ó.
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ゑçñÑñÖóñ

でÜß¿0ÑñÖóñ äëóëÜÑÜÜêëíÖÖ▲ê öëñßÜçíÖóú
ん¿áâí ずíçí¿á ïöëñ½óöï　 ÜïÜàñïöç¿　öá ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá
½í¡ïó½í¿áÖÜ ôóïö▲½ó ó ~ââñ¡öóçÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó. ぢëó
ëí£ëíßÜö¡ñ, äëÜñ¡öóëÜçíÖóó, ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó, Üßï¿Ü¢óçíÖóó
ó äëÜÑí¢ñ äëÜÑÜ¡îóó Üôóö▲çí0öï　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ íïäñ¡ö▲.

ぢí　Ö▲ñ ä¿íïöóÖôíö▲ñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó (BHE) ïÜïöÜ　ö ó£
¡íÖí¿áÖ▲ê ä¿íïöóÖ ó£ Öñë¢íçñ0àñú ïöí¿ó, ~¿ñ½ñÖöÜç
¡íë¡íïí ó ïäí　ÖÖ▲ê ëí£éñ½Üç ó£ Öñë¢íçñ0àñú ó¿ó
ÜÇ¿ñëÜÑóïöÜú ïöí¿ó. ゐÜ¿ö▲ ó£ Öñë¢íçñ0àñú ó¿ó
ÜÇ¿ñëÜÑóïöÜú ïöí¿ó ½ÜÇÜö ó½ñöá ëí£ÖÜ0 äÜçñëêÖÜïöÖÜ0
ÜßëíßÜö¡Ü ó, ¡í¡ äëíçó¿Ü, äëóçíëóçí0öï　 ¡ ó£Ññ¿ó0. ぢÜ
£íäëÜïÜ ½ÜÇÜö ß▲öá ÜïöíÖÜç¿ñÖ▲ ÜäÜë▲ ó äÜÑéñ½Ö▲ñ
äëÜÜüóÖ▲.

づíïäí¡Üç¡í
ゑ ¡íôñïöçñ Üäí¡ÜçÜôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöáï　
Ññëñç　ÖÖ▲ñ ó ä¿íïö½íïïÜç▲ñ ½íöñëóí¿▲, ¡íëöÜÖÖ▲ñ
　àó¡ó ó, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üôí　ê, ½ñöí¿¿óôñï¡óñ ïö　¢Ö▲ñ
¿ñÖö▲.

ばäí¡ÜçÜôÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ ½Ü¢ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá äÜçöÜëÖÜ,
äÜçöÜëÖÜ äñëñëíßÜöíöá ó¿ó óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 Üöó¿ó£íîó　
ç ¡íôñïöçñ öÜä¿óçí ïÜÇ¿íïÖÜ öëñßÜçíÖó　½ ½ñïöÖ▲ê
£í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöç.

ばöó¿ó£íîó　
どñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó ÖñÜßêÜÑó½Ü Üöó¿ó£óëÜçíöá ïÜÇ¿íïÖÜ
ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ öëñßÜçíÖó　½ ½ñïöÖ▲ê £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöç.
ぞñÜßêÜÑó½Ü Üôñïöá ¿0ß▲ñ äëñÑïöíç¿　0àóñ ÜäíïÖÜïöá
Üïöíö¡ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¢óÑ¡Üïöó ó Üöó¿ó£óëÜçíöá ññ
ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó ½ñöÜÑí½ó. ゑ ï¿Üôíñ ïÜ½ÖñÖóú ó¿ó äëó
ÜöïÜöïöçóó ½ñïöÖ▲ê öëñßÜçíÖóú Üßëíàíúöñïá ç ß¿ó¢íúüññ
äëñÑïöíçóöñ¿áïöçÜ ん¿áâí ずíçí¿á.

ゑñàñïöçí ÜÇëíÖóôñÖÖÜÇÜ äÜ¿á£ÜçíÖó　
ゑïñ ä¿íïöóÖôíö▲ñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó Üöçñôí0ö öëñßÜçíÖó　½
ëñÇ¿í½ñÖöí REACH (ぢÜë　ÑÜ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú
ëñÇóïöëíîóó, ~¡ïäñëöó£▲ ó ¿óîñÖ£óëÜçíÖó　 êó½óôñï¡óê
çñàñïöç) ó Ñóëñ¡öóç▲ RoHS.
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だäóïíÖóñ

だäóïíÖóñ

ぱÜÖ¡îó　
ぢ¿íïöóÖôíö▲ñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó ïÜïöÜ　ö ó£ äí¡ñöí
ÇÜâëóëÜçíÖÖ▲ê ½ñöí¿¿óôñï¡óê ä¿íïöóÖ ï Üöçñëïöó　½ó
äÜëöÜç Ñ¿　 äëÜêÜ¢ÑñÖó　 ÑçÜê äÜöÜ¡Üç ¢óÑ¡Üïöñú, ½ñ¢ÑÜ
¡ÜöÜë▲½ó ó äëÜóïêÜÑóö öñä¿ÜÜß½ñÖ.

ぐóÑ¡Üïöó ç äëÜîñïïñ öñä¿ÜÜß½ñÖí Öíäëíç¿　0öï　 ç
äí¡ñö ä¿íïöóÖ ôñëñ£ Üöçñëïöó　 äÜëöÜç, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ç
ÜÇ¿íê, ó ëíïäëñÑñ¿　0öï　 äÜ ¡íÖí¿í½ ½ñ¢ÑÜ ïäí　ÖÖ▲½ó
ÇÜâëóëÜçíÖÖ▲½ó ä¿íïöóÖí½ó.

づóïÜÖÜ¡ 1. ぱÜÖ¡îó　: とë▲ü¡í (1), ÇÜâëóëÜçíÖÖ▲ñ
ä¿íïöóÖ▲ (2), Üä¿ÜöÖñÖóñ (3) ó Üöçñëïöó　 (4).

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
げíäëñàíñöï　 çï¡ë▲çíöá ÑíÖÖ▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡.

ぢíïäÜëöÖ▲ñ öíß¿óô¡ó

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ぜñêíÖóôñï¡Üñ ëíïôñöÖÜñ Ñíç¿ñÖóñ ó öñ½äñëíöÜëí
Ü¡í£▲çí0öï　 Öí äíïäÜëöÖÜú öíß¿óô¡ñ. ごê
äëñç▲üñÖóñ ÖñÑÜäÜïöó½Ü.

どóä ÜïöëÜúïöçí, £íçÜÑï¡Üú ÖÜ½ñë ó ÇÜÑ, í öí¡¢ñ ÑíÖÖ▲ñ Ü
ëñ£ñëçÜíëñ äÜÑ Ñíç¿ñÖóñ½, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ öëñßÜçíÖó　½
äëó½ñÖó½ÜÇÜ ÖÜë½íöóçí Ü ëñ£ñëçÜíëíê ç▲ïÜ¡ÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　,
Ü¡í£íÖ▲ Öí äíïäÜëöÖÜú öíß¿óô¡ñ. ぢíïäÜëöÖí　 öíß¿óô¡í
äëó¡ëñä¿ñÖí ¡ ¡ë▲ü¡ñ (ç ßÜ¿áüóÖïöçñ ï¿Üôíñç Öí ïöÜëÜÖñ
ï ïÜñÑóÖñÖó　½ó).

どóä▲ äíïäÜëöÖ▲ê öíß¿óôñ¡ £íçóï　ö Üö öóäí ëñ£ñëçÜíëí
ç▲ïÜ¡ÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　.
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ぜÜÖöí¢

ぜÜÖöí¢

づíïäí¡Üç¡í
ん¡¡ÜëíöÖÜ çï¡ëÜúöñ Üäí¡Üç¡Ü ä¿íïöóÖôíöÜÇÜ
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í. ぢëÜçñëáöñ Öí¿óôóñ çïñê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç
ïÜÇ¿íïÖÜ öñêÖóôñï¡ó½ êíëí¡öñëóïöó¡í½, í öí¡¢ñ ÜöïÜöïöçóñ
äÜçëñ¢ÑñÖóú Ññöí¿ñú.

ぢñëñÑ ÜïöíÖÜç¡Üú ä¿íïöóÖôíöÜÇÜ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ïÖó½óöñ
ä¿íïö½íïïÜç▲ñ ¡ë▲ü¡ó ó £íÇ¿Üü¡ó ï ëí£éñ½Üç.

ぢÜÑéñ½.

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
げíäëñàíñöï　 äÜÑÖó½íöá ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ öÜ¿á¡Ü £í
ïÜñÑóÖñÖó　 ó¿ó ¿0ß▲ñ ç▲ïöÜä▲. ごïäÜ¿á£Üúöñ
äÜÑéñ½Ö▲ñ ïöëÜä▲, £í¡ëñä¿　úöñ óê ïÜÇ¿íïÖÜ
ëóïÜÖ¡Ü Öó¢ñ.

づóïÜÖÜ¡ 2. ぢëó½ñë▲ äÜÑéñ½í.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぢëó äÜÑéñ½ñ £í äëÜÜüóÖ▲ ÜÇÜ¿ ¡ëñä¿ñÖó　 ïöëÜä
ÑÜ¿¢ñÖ ïÜïöíç¿　öá Üö 60° ÑÜ 90°.

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ゐÜÑáöñ ÜïöÜëÜ¢Ö▲, çÜ ó£ßñ¢íÖóñ öëíç½
ÖíêÜÑóöñïá çÑí¿ó Üö öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í çÜ çëñ½　
ñÇÜ äÜÑéñ½í.

Document ID Language Edition
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ぜÜÖöí¢

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ぢÜÑéñ½ ä¿íïöóÖôíö▲ê öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Üç ï
¡ëÜäÖÜÇíßíëóöÖ▲½ó äí¡ñöí½ó ä¿íïöóÖ ½Ü¢ñö
ç▲£çíöá ï¿Ü¢ÖÜïöó, ñï¿ó ÜÖó Öñ ÜïÖíàñÖ▲
äÜÑéñ½Ö▲½ó äëÜÜüóÖí½ó, äÜï¡Ü¿á¡Ü îñÖöë
ö　¢ñïöó ½Ü¢ñö ß▲öá ëíïäÜ¿Ü¢ñÖ öí¡, ôöÜ
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ßÜÑñö ïó¿áÖÜ Öí¡¿ÜÖ　öáï　. ぢëó
çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóó ïÜ½ÖñÖóú óïäÜ¿á£Üúöñ äÜÑéñ½Ö▲ñ
äëÜÜüóÖ▲.

どëñßÜçíÖó　

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ぢ¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ÖñÜßêÜÑó½Ü
ÜïöíÖíç¿óçíöá ó ~¡ïä¿ÜíöóëÜçíöá öí¡, ôöÜß▲
ÜöïÜöïöçÜçí¿ ëóï¡ öëíç½óëÜçíÖó　 äñëïÜÖí¿í ó¿ó
äÜçëñ¢ÑñÖó　 ó½Üàñïöçí.

だでどだづだぐぞだ!
ぢëó ëíßÜöñ ï ä¿íïöóÖôíö▲½ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Ü½
ÖñÜßêÜÑó½Ü çïñÇÑí ÖíÑñçíöá £íàóöÖ▲ñ äñëôíö¡ó
çÜ ó£ßñ¢íÖóñ öëíç½óëÜçíÖó　 ëÜ¡ Üïöë▲½ó ¡ëí　½ó.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぎï¿ó Öñ Ü¡í£íÖÜ óÖÜñ, ïöíÖÑíëöÖ▲ñ ê¿íÑíÇñÖö▲,
öí¡óñ ¡í¡ HFC ó HCFC, äÜÑêÜÑ　ö Ñ¿　
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ç êÜ¿ÜÑó¿áÖ▲ê ïóïöñ½íê. ぎï¿ó
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ óïäÜ¿á£Üñöï　 Ñ¿　 ÇÜë0ôóê,
öÜ¡ïóôÖ▲ê ó¿ó ÜäíïÖ▲ê ¢óÑ¡Üïöñú (Öíäëó½ñë,
ÜÇ¿ñçÜÑÜëÜÑÜç), öÜ ï¿ñÑÜñö Üßëíöóöáï　 ¡
ó£ÇÜöÜçóöñ¿0 £í ¡ÜÖïÜ¿áöíîóñú. ぢëó ëíßÜöñ
ï öí¡ó½ó ¢óÑ¡Üïö　½ó ï¿ñÑÜñö ç▲äÜ¿Ö　öá
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ äëíçó¿í öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó.
ゐÜ¿ññ äÜÑëÜßÖí　 óÖâÜë½íîó　 ÖíêÜÑóöï　 Öí
çñß-ïíúöñ äÜïöíçàó¡í.
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ぜÜÖöí¢

げíàóöí Üö ÖíÇëÜ£Ü¡ Öí ïÜñÑóÖñÖó　 ç äëÜîñïïñ
~¡ïä¿Üíöíîóó
どëÜßÜäëÜçÜÑ▲ ÑÜ¿¢Ö▲ ó½ñöá ÖíÑñ¢ÖÜ0 ÜäÜëÜ, ôöÜß▲ çÜ
çëñ½　 ~¡ïä¿Üíöíîóó Öí öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ Öñ äñëñÑíçí¿óïá
Öó¡í¡óñ ÖíÇëÜ£¡ó. どí¡¢ñ ïÜß¿0Ñíúöñ óÖïöëÜ¡îóó,
ó£¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ç ëí£Ññ¿ñ ぜÜÖöí¢ Öí ïöëíÖóîñ 10.

ぢÜÑ¡¿0ôñÖÖ▲ñ äëó ½ÜÖöí¢ñ ÖíÇëÜ£¡ó

づóïÜÖÜ¡ 3. ぞíÇëÜ£¡ó Öí ïÜñÑóÖñÖó　.

でÜÇ¿íïÖÜ ÑíÖÖ▲½, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ Öí ó£Üßëí¢ñÖóó,
ÖíÇëÜ£¡ó Öí ïÜñÑóÖñÖó　 ç äëÜîñïïñ ½ÜÖöí¢í Öñ ÑÜ¿¢Ö▲
äëñç▲üíöá ÑÜäÜïöó½▲ñ äëñÑñ¿▲, Ü¡í£íÖÖ▲ñ ç öíß¿óîñ
Öó¢ñ.

Document ID Language Edition
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ぜÜÖöí¢

ぜí¡ïó½í¿áÖ▲ñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½▲ñ ÖíÇëÜ£¡ó Öí
ïÜñÑóÖñÖó　 çÜ çëñ½　 ½ÜÖöí¢í

づóïÜÖÜ¡ 4. ぞíëÜ¢Ö▲ú Ñóí½ñöë ïÜñÑóÖñÖó　 (D).

でó¿í
Öíö　¢ñ-

Öó　

ご£Çóß-
í0àóú
½Ü½ñÖö

ばïó¿óñ
ïÑçóÇí1

とëÜö-
　àóú

½Ü½ñÖö

ぞíëÜ¢Ö▲ú
Ñóí½ñöë

½½ (Ñ0ú½▲)
Ft
¡ぞ

(âÜÖö-
ïó¿í)

Mb
ぞ½

(âÜÖö-
ïó¿í-
âÜö)

Fs
¡ぞ

(âÜÖö-
ïó¿í)

Mt
ぞ½

(âÜÖö-
ïó¿í-
âÜö)

15 -28
(0.6 - 1.1”)

2.4
(539)

14
(10.3)

0.7
(157)

38
(28.0)

29 - 35
(1.1 - 1.4”)

4.0
(899)

45
(33.2)

1.2
(269)

120
(88.5)

36 - 45
(1.4 - 1.8”)

6.5
(1461)

110
(81.1)

2.5
(562)

240
(177.0)

46 - 55
(1.8 - 2.2”)

7.0
(1573)

120
(88.5)

4.8
(1079)

440
(324.5)

56 - 76
(2.2 - 3.0”)

12.0
(2697)

250
(184.4)

5.2
(1169)

600
(442.5)

77 - 99
(3.0 - 3.9”)

13.0
(2922)

310
(228.6)

5.8
(1303)

1200
(885.0)

100 -
(3.9” - )

28.0
(6294)

800
(590)

5.8
(1303)

2500
(1843)

1. ばïó¿óñ ïÑçóÇí (Fs) ëíïïôóö▲çíñöï　 ï ÜôñöÜ½ öÜÇÜ,
ôöÜ ÑíÖÖí　 ïó¿í äëó¿íÇíñöï　 Öí ¡ÜÖñî ïí½ÜÇÜ Ñ¿óÖÖÜÇÜ
ïöíÖÑíëöÖÜÇÜ ïÜñÑóÖñÖó　.
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ぜÜÖöí¢

ぜÜÖöí¢
ぢ¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　
ÜïöíÖíç¿óçíöá ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Öí äÜ¿, Öí ÜäÜë▲ ó¿ó Öí
ïöñÖÜ.

とëÜäÖÜÇíßíëóöÖ▲ñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó ï¿ñÑÜñö âó¡ïóëÜçíöá
ÜäÜëÖ▲½ó ¡ëñäñ¢í½ó (£í¡í£▲çí0öï　 ÜöÑñ¿áÖÜ), ¡ÜöÜë▲ñ
　ç¿　0öï　 ëí£Ö▲½ó Ñ¿　 ëí£Ö▲ê öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡Üç, ¿óßÜ
âó¡ïóëÜçíöá ïöëÜäí½ó ó¿ó ¡ëñäñ¢Ö▲½ó ßÜ¿öí½ó.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぞñ£íçóïó½Ü Üö ïäÜïÜßí ½ÜÖöí¢í ÖñÜßêÜÑó½Ü
ïÖó£óöá ÖíÇëÜ£¡Ü Öí öëÜß▲ çÜ çëñ½　 ½ÜÖöí¢í.

ぜí¡ïó½í¿áÖ▲ñ ¡ëÜö　àóñ ½Ü½ñÖö▲ Ñ¿　 ¡ëñäñ¢Ö▲ê ßÜ¿öÜç
Ü¡í£íÖ▲ ç öíß¿óîñ Öó¢ñ.

づí£½ñë ßÜ¿öí とëÜö　àóú ½Ü½ñÖö
ぞ½ ぱÜÖö-ïó¿í-âÜö

M5 2.3 1.7
M6 3.8 2.8
M8 9.5 7.0
M8

(ïçñëê½í¿ÜÇíßíëóöÖ▲ñ
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó)

8.0 5.9

M10 19.0 14.0
M12 33.0 24.3

UNC 1/4” 3.8 2.8
UNC 5/16” 8.6 6.4
UNC 3/8” 15.6 11.5

Document ID Language Edition
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ぜÜÖöí¢

ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ¢ñïö¡Üú ïóïöñ½▲ öëÜßÜäëÜçÜÑÜç
½í¿ÜÇíßíëóöÖ▲ñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó ëí£ëñüíñöï　
äÜÑçñüóçíöá Öíäë　½Ü0 Öí öëÜßÜäëÜçÜÑÖÜ0 Üßç　£¡Ü. ゑÜ
ó£ßñ¢íÖóñ çóßëíîóú óïäÜ¿á£Üúöñ äëÜöóçÜçóßëíîóÜÖÖÜñ
¡ëñä¿ñÖóñ, ¡í¡ Ü¡í£íÖÜ Öí ëóïÜÖ¡ñ Öó¢ñ.
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ぜÜÖöí¢

だßàññ ÜäóïíÖóñ ÜïöíÖÜç¡ó

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ぢëñÑÜêëíÖóöñ¿áÖ▲ñ ¡¿íäíÖ▲ ÑÜ¿¢Ö▲
ÜïöíÖíç¿óçíöáï　 ïÜÇ¿íïÖÜ äëñÑäóïíÖó　½ äÜ
ëíßÜöñ ï ëñ£ñëçÜíëí½ó ç▲ïÜ¡ÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぢñëñÑ äÜÑïÜñÑóÖñÖóñ½ öëÜßÜäëÜçÜÑÜç ÜßñÑóöñïá
ç öÜ½, ôöÜ çïñ äÜïöÜëÜÖÖóñ äëñÑ½ñö▲ ÜÑí¿ñÖ▲ ó£
ïóïöñ½▲ äÜöñ½ äëÜ½▲çíÖó　.

ばïöíÖÜç¡í ÑÜ¿¢Öí ß▲öá ç▲äÜ¿ÖñÖí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, £íàóàí0àñÇÜ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ Üö äñëñäíÑÜç
Ñíç¿ñÖó　 ó öñ½äñëíöÜë▲, ÑÜäÜïöó½▲ñ äëñÑñ¿▲ ¡ÜöÜë▲ê
Ü¡í£íÖ▲ Öí äíïäÜëöÖÜú öíß¿óô¡ñ.

ぢëó Öí¿óôóó ëóï¡Üç çóßëíîóó ÜïöíÖÜçóöñ
äëÜöóçÜçóßëíîóÜÖÖÜñ ¡ëñä¿ñÖóñ Ñ¿　 ¢ñïö¡Üú
ïóïöñ½▲ öëÜßÜäëÜçÜÑÜç, ¡í¡ äÜ¡í£íÖÜ Öí ëóïÜÖ¡ñ ç ëí£Ññ¿ñ
ぜÜÖöí¢ Öí ïöë. 10.

でöíÖÑíëöÖÜ ä¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ äÜÑ¡¿0ôíñöï　
öí¡, ôöÜ öñä¿ÜÖÜïóöñ¿ó äÜïöÜäí0ö ç ÖñÇÜ ç
äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê (çïöëñôÖ▲ñ äÜöÜ¡ó) ó
ç ßÜ¿áüóÖïöçñ ï¿Üôíñç ~öÜö ½ñöÜÑ äÜ£çÜ¿　ñö ÑÜïöóôá
Öíó¿Üôüóê äÜ¡í£íöñ¿ñú öñä¿ÜÜß½ñÖí.

で¿ñÑÜñö äëóÖó½íöá çÜ çÖó½íÖóñ ëóï¡ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　
äÜ¢íëí çÜ çëñ½　 ÜïöíÖÜç¡ó, ö.ñ. Üôóö▲çíöá ëíïïöÜ　Öóñ ÑÜ
ÇÜë0ôóê ½íöñëóí¿Üç.

Document ID Language Edition
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ぜÜÖöí¢

でÜñÑóÖñÖó　
づñ£áßÜç▲ñ ïÜñÑóÖñÖó　 — óïäÜ¿á£Üúöñ
ÑóÖí½Ü½ñöëóôñï¡óú ¡¿0ô äëó äÜÑïÜñÑóÖñÖóó öëÜß
ó ïÜß¿0Ñíúöñ ÑÜäÜïöó½▲ñ ½Ü½ñÖö▲ £íö　¢¡ó. で½. öíß¿óîÜ
Öí ïöëíÖóîñ 9 .

ぢí　Ö▲ñ ïÜñÑóÖñÖó　 — äëÜöëóöñ ó Üßñ£¢óëáöñ
äÜçñëêÖÜïöó. ゑ▲äÜ¿Ö　úöñ äíú¡Ü äëó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú
öñ½äñëíöÜëñ ó óïäÜ¿á£Üúöñ äÜÑêÜÑ　àóú öóä öçñëÑÜÇÜ
äëóäÜ　.

でçíëÖ▲ñ ïÜñÑóÖñÖó　 — Ñ¿　 ïÖó¢ñÖó　 ïöñäñÖó
öñä¿ÜçÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　 Öí öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　
óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑ Çí£ÜçÜ¿áâëí½ÜçÜú ÑÜÇÜçÜú ïçíë¡ó
ó¿ó ïçíë¡ó ½ñöí¿¿óôñï¡ó½ ~¿ñ¡öëÜÑÜ½ ç óÖñëöÖÜ½ Çí£ñ.
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ïçíë¡ñ: げíü¿óâÜúöñ çÖÜöëñÖÖóñ ó ÖíëÜ¢Ö▲ñ
äÜçñëêÖÜïöó öëÜß▲, äëó Öí¿óôóó âíï¡ó öí¡¢ñ £íü¿óâÜúöñ
¡ëÜ½¡Ü âíï¡ó Öí ëíïïöÜ　Öóó ½óÖó½Ü½ 25 ½½ Üö ¡ëí　 çÖÜöëó
ó ïÖíëÜ¢ó öëÜß▲. ÄöÜ ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÑñ¿íöá çÜ ó£ßñ¢íÖóñ
£íÇë　£ÖñÖó　 ½ñÑó Öí ïçíëóçíñ½Ü½ Üôíïö¡ñ, ç ëñ£Ü¿áöíöñ
¡ÜöÜëÜÇÜ ç üçñ ½ÜÇÜö äÜ　çóöáï　 öëñàóÖ▲.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぢñëñÑ äÜÑ¡¿0ôñÖóñ½ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ¡ ïóïöñ½ñ
äëÜçñëáöñ äíëí½ñöë▲ ¡¿íäíÖí ó ½ñïöí ÑÜïöÜäí,
¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜÑÇÜöÜçóöá Ñ¿　 ôóïö¡ó.

ゑぞごぜんぞごぎ!
げíàóöóöñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ Üö äñëñÇëñçí, ÜßñëÖÜç
ñÇÜ ïÜñÑóÖñÖó　 ¡Üï¡Ü½ ç¿í¢ÖÜú çñöÜüó Öí
çëñ½　 äíú¡ó ó ïçíë¡ó. ご£ß▲öÜôÖ▲ú äñëñÇëñç
½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ ëíïä¿íç¿ñÖó0 äëóäÜ　 çÖÜöëó
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í.
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ぜÜÖöí¢

ぜÜÖöí¢ äëó ~¡ïä¿Üíöíîóó ç ¡íôñïöçñ óïäíëóöñ¿　
ó¿ó ¡ÜÖÑñÖïíöÜëí

ゑ öñê ïóïöñ½íê, ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö ó£½ñÖñÖóñ íÇëñÇíöÖÜÇÜ
ïÜïöÜ　Öó　 öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　, öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ï¿ñÑÜñö
ÜïöíÖíç¿óçíöá çñëöó¡í¿áÖÜ.

が¿　 êÜ¿ÜÑó¿áÖ▲ê ïóïöñ½ — Öí づóï. A ó£Üßëí¢ñÖ
äÜë　ÑÜ¡ ÜïöíÖÜç¡ó óïäíëóöñ¿　, ïÜñÑóÖñÖó　 ¡ÜöÜëÜÇÜ ½ÜÇÜö
ÖíêÜÑóöáï　 ¡í¡ ïäñëñÑó, öí¡ ó ï£íÑó. ぞí づóï. B ó£Üßëí¢ñÖ
¡ÜÖÑñÖïíöÜë.

• ごïäÜ¿á£Üúöñ ëñ¿ñ öñ½äñëíöÜë▲ íÖöóâëó£í, í öí¡¢ñ
ëíïêÜÑÜ½ñë Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ ëíïêÜÑí çÜÑ▲
ÑÜ, çÜ çëñ½　 ó äÜ ¡ëíúÖñú ½ñëñ ç öñôñÖóñ 2 ½óÖÜö äÜï¿ñ
ç▲¡¿0ôñÖó　 ¡Ü½äëñïïÜëí.

• ご£ßñÇíúöñ «Üö¡íô¡ó», ö.ñ. ÜäÜëÜ¢ÖñÖó　 óïäíëóöñ¿　,
¡ÜÇÑí ¡Ü½äëñïïÜë ëíßÜöíñö äÜï¿ñ ç▲¡¿0ôñÖó　 ÑÜ
ÑÜïöó¢ñÖó　 £íÑíÖÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　 ê¿íÑíÇñÖöí. ぢëó ~öÜ½
öñ½äñëíöÜëí ½Ü¢ñö ïÖó£óöáï　 Öó¢ñ öÜô¡ó £í½ñë£íÖó　
ëíïïÜ¿í, ôöÜ ½Ü¢ñö äÜçëñÑóöá óïäíëóöñ¿á.

• ごïäÜ¿á£Üúöñ ëñ¿ñ ëíïêÜÑí ó ëñ¿ñ Öó£¡ÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　.
• ぢëÜçñëáöñ, äÜÑíñöï　 ¿ó ôñëñ£ ëñ¿ñ ëíïêÜÑí öÜ¿á¡Ü

öñä¿ÜÖÜïóöñ¿á ó£ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í. づñ¿ñ Öó£¡ÜÇÜ
Ñíç¿ñÖó　 ÑÜ¿¢ÖÜ Üßñïäñôóçíöá ëíßÜöÜ äëó äñëñäíÑñ
Ñíç¿ñÖó　 ½óÖó½Ü½ 5-10 ¡ぢí (0,73-1,45 PSI).
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ぜÜÖöí¢

どñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ï ïóïöñ½Üú ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 ê¿íÑíÇñÖöí
ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá ÜïöíÖÜç¿ñÖ ï Ñóïöëóßá0öÜëÜ½ ç Öó¢Öñú
ôíïöó.

どóäÜçí　 ÜïöíÖÜç¡í ïóïöñ½▲ ï ÜÑÖó½ ¡ÜÖöÜëÜ½ äÜ
ê¿íÑíÇñÖöÜ:

づóïÜÖÜ¡ 5. だÑóÖ ¡ÜÖöÜë äÜ ê¿íÑíÇñÖöÜ: A — óïäíëóöñ¿á;
B — ¡ÜÖÑñÖïíöÜë.
1. ゑêÜÑÖÜñ Üöçñëïöóñ Ñ¿　 ê¿íÑíÇñÖöí 2. ゑ▲êÜÑÖÜñ
Üöçñëïöóñ Ñ¿　 ê¿íÑíÇñÖöí
3. ゑêÜÑÖÜñ Üöçñëïöóñ Ñ¿　 çÜÑ▲/ëíïïÜ¿í 4. ゑ▲êÜÑÖÜñ
Üöçñëïöóñ Ñ¿　 çÜÑ▲/ëíïïÜ¿í

ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ç ¡íôñïöçñ óïäíëóöñ¿　
öëÜßí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá äë　½Üú (½óÖó½Ü½ 150 ½½/5,9") Öí
Üôíïö¡ñ ½ñ¢ÑÜ ëíïüóëóöñ¿áÖ▲½ ¡¿íäíÖÜ½ ó çêÜÑÖ▲½
Üöçñëïöóñ½ Ñ¿　 ê¿íÑíÇñÖöí. ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ öëÜßÖ▲ñ
¡Ü¿ñÖí Öí Üôíïö¡ñ ½ñ¢ÑÜ ëíïüóëóöñ¿áÖ▲½ ¡¿íäíÖÜ½ ó
çêÜÑÖ▲½ Üöçñëïöóñ½ Ñ¿　 ê¿íÑíÇñÖöí.
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ぜÜÖöí¢

がíÖÖ▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ½Ü¢ñö ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖ ç
óïäÜ¿ÖñÖóó ï ÜÑÖó½ ó¿ó ÑçÜ½　 ¡ÜÖöÜëí½ó äÜ ê¿íÑíÇñÖöÜ.
ぞíäëíç¿ñÖóñ äÜöÜ¡í öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ï ÜÑÖó½ ¡ÜÖöÜëÜ½
äÜ ê¿íÑíÇñÖöÜ, ¡í¡ äëíçó¿Ü, 　ç¿　ñöï　 äíëí¿¿ñ¿áÖ▲½, í
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ï ÑçÜ½　 ¡ÜÖöÜëí½ó äÜ ê¿íÑíÇñÖöÜ ½Ü¢ñö
ß▲öá ÑóíÇÜÖí¿áÖ▲½ ó¿ó äíëí¿¿ñ¿áÖ▲½. ぢëÜçñëáöñ,
ÜïöíÖÜç¿ñÖ ¿ó öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öñ¡Üàó½
Öíäëíç¿ñÖóñ½ äÜöÜ¡í. ゐÜ¿ññ äÜÑëÜßÖ▲ñ ïçñÑñÖó　 Ü
Öíäëíç¿ñÖóó äÜöÜ¡í ï½. Öí äíïäÜëöÖÜú öíß¿óô¡ñ.

でÜñÑóÖñÖó　 ½ÜÇÜö ß▲öá ëíïäÜ¿Ü¢ñÖ▲ Öí äñëñÑÖñú ó¿ó
£íÑÖñú äíÖñ¿ó öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í. ぢëó½ñë ïöíÖÑíëöÖÜú
ÜïöíÖÜç¡ó öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ï ÑçÜ½　 ¡ÜÖöÜëí½ó äÜ
ê¿íÑíÇñÖöÜ, óïäÜ¿á£Ü0àñÇÜï　 ç ¡íôñïöçñ óïäíëóöñ¿　:

づóïÜÖÜ¡ 6. がçí ¡ÜÖöÜëí äÜ ê¿íÑíÇñÖöÜ: A —
äíëí¿¿ñ¿áÖ▲ú äÜöÜ¡; B — ÑóíÇÜÖí¿áÖ▲ú äÜöÜ¡.
1. ゑêÜÑÖÜñ Üöçñëïöóñ Ñ¿　 ê¿íÑíÇñÖöí 2. ゑ▲êÜÑÖÜñ
Üöçñëïöóñ Ñ¿　 ê¿íÑíÇñÖöí
ゑêÜÑÖÜñ ó ç▲êÜÑÖÜñ Üöçñëïöó　 Ñ¿　 çÜÑ▲/ëíïïÜ¿í,
¡í¡ äëíçó¿Ü, ëíïäÜ¿íÇí0öï　 Öí £íÑÖñú ôíïöó
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í.

ぢëÜçñë¡í Öí Çñë½ñöóôÖÜïöá
ぢñëñÑ öñ½ ¡í¡ ççñïöó ä¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ç
~¡ïä¿Üíöíîó0, äëÜçñÑóöñ ñÇÜ äëÜçñë¡Ü Öí Çñë½ñöóôÖÜïöá.
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Ä¡ïä¿Üíöíîó　

Ä¡ïä¿Üíöíîó　

ゑçÜÑ ç ~¡ïä¿Üíöíîó0

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぎï¿ó ç ïóïöñ½ñ ëíßÜöíñö Öñï¡Ü¿á¡Ü ÖíïÜïÜç,
ÜäëñÑñ¿óöñ, ¡í¡Üú ó£ Öóê ÑÜ¿¢ñÖ ç¡¿0ôíöáï　
äñëç▲½.

ゑぞごぜんぞごぎ!
づñÇÜ¿óëÜç¡Ü ëíïêÜÑí ï¿ñÑÜñö ç▲äÜ¿Ö　öá
½ñÑ¿ñÖÖÜ, ôöÜß▲ ó£ßñ¢íöá ëóï¡í çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　
ÇóÑëíç¿óôñï¡ÜÇÜ ÜÑíëí.
ゎóÑëíç¿óôñï¡óú ÜÑíë äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú
¡ëíö¡Üçëñ½ñÖÖ▲ú ï¡íôÜ¡ Ñíç¿ñÖó　, ¡ÜöÜë▲ú
½Ü¢ñö çÜ£Öó¡íöá äëó ç¡¿0ôñÖóó ó¿ó ç▲¡¿0ôñÖóó
ïóïöñ½▲ ó ç▲£▲çíöá çÜ¿ÖÜÜßëí£ÖÜñ äñëñ½ñàñÖóñ
¢óÑ¡Üïöó äÜ öëÜßñ ïÜ ï¡ÜëÜïöá0 £çÜ¡í. ÄöÜ
½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ £Öíôóöñ¿áÖ▲½ äÜçëñ¢ÑñÖó　½
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　.

ぷíÇ 1
ばßñÑóöñïá ç öÜ½, ôöÜ çäÜï¡ÖÜú ¡¿íäíÖ (2) ½ñ¢ÑÜ ÖíïÜïÜ½ ó
ÜïöëÜúïöçÜ½, ëñÇÜ¿óëÜ0àó½ ëíïêÜÑ ç ïóïöñ½ñ, £í¡ë▲ö.
ゑäÜï¡ÖÜú ¡¿íäíÖ (2, 3) Ñ¿　 Üßñóê ¢óÑ¡Üïöñú ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá
£í¡ë▲ö, ç▲äÜï¡Ö▲ñ ¡¿íäíÖ▲ (1, 4) Üö¡ë▲ö▲, äëÜÑÜçÜôÖ▲ú
¡¿íäíÖ (5, 6) £í¡ë▲ö.

ぷíÇ 2
ぎï¿ó ÜïöíÖÜç¿ñÖ ç▲äÜï¡ÖÜú ¡¿íäíÖ (4), ÜßñÑóöñïá ç öÜ½,
ôöÜ ÜÖ äÜ¿ÖÜïöá0 Üö¡ë▲ö.
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Ä¡ïä¿Üíöíîó　

ぷíÇ 3
だö¡ëÜúöñ äëÜÑÜçÜôÖ▲ú ¡¿íäíÖ (5) ó ç¡¿0ôóöñ ÖíïÜï.

ぷíÇ 4
ぜñÑ¿ñÖÖÜ Üö¡ëÜúöñ çäÜï¡ÖÜú ¡¿íäíÖ (2).

ぷíÇ 5
とÜÇÑí ç▲úÑñö çñïá çÜ£ÑÜê, £í¡ëÜúöñ äëÜÑÜçÜôÖ▲ú ¡¿íäíÖ
(5).

ぷíÇ 6
ぢÜçöÜëóöñ üíÇó 1–5 Ñ¿　 çöÜëÜÇÜ öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　.

Ä¡ïä¿Üíöíîó　 ÜïöëÜúïöçí

ゑぞごぜんぞごぎ!
づñÇÜ¿óëÜç¡Ü ëíïêÜÑí ï¿ñÑÜñö ç▲äÜ¿Ö　öá
½ñÑ¿ñÖÖÜ, öí¡, ôöÜß▲ Öñ ÑÜäÜïöóöá ëñ£¡óê ó
ïó¿áÖ▲ê ¡Ü¿ñßíÖóú öñ½äñëíöÜë▲ ó Ñíç¿ñÖó　 ç
ïóïöñ½ñ.

ゑÜ çëñ½　 ~¡ïä¿Üíöíîóó äëÜçñëáöñ, ï¿ñÑÜ0àññ:

• öñ½äñëíöÜëí ó Ñíç¿ñÖóñ öñä¿ÜÖÜïóöñ¿ñú ÖíêÜÑ　öï　 ç
äëñÑñ¿íê, Ü¡í£íÖÖ▲ê Öí äíïäÜëöÖÜú öíß¿óô¡ñ

• Öñö äëó£Öí¡Üç Üöñô¡ó ó£-£í ÖñÑÜïöíöÜôÖÜú £íö　¢¡ó
ïÜñÑóÖñÖóú.

げíàóöí Üö ÖíÇëÜ£Ü¡ Öí ïÜñÑóÖñÖó　
ぢëÜçñëáöñ, £íâó¡ïóëÜçíÖ ¿ó öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í, ~öÜ ïÖó£óö
ÖíÇëÜ£¡ó Öí ïÜñÑóÖñÖó　 ç äëÜîñïïñ ~¡ïä¿Üíöíîóó.

げíàóöí Üö £í½ñë£íÖó　
で¿ñÑÜñö Üôóö▲çíöá ëóï¡ £í½ñë£íÖó　 äëó Öó£¡óê
öñ½äñëíöÜëíê. ぢ¿íïöóÖôíö▲ñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ó, Öñ
ÖíêÜÑ　àóñï　 ç ~¡ïä¿Üíöíîóó, ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜäÜëÜ¢Öóöá ó
ÜïÜüóöá, äÜï¡Ü¿á¡Ü ïÜàñïöçÜñö ëóï¡ £í½ñë£íÖó　.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぶöÜß▲ Öñ ÑÜäÜïöóöá äÜçëñ¢ÑñÖó　 ó£-£í
£í½ñë£íÖó　, óïäÜ¿á£Üñ½í　 ëíßÜôí　 ïëñÑí
ÑÜ¿¢Öí ïÜÑñë¢íöá ÑÜßíç¡Ü, äëñÑÜöçëíàí0àÜ0
£í½ñë£íÖóñ äëó öñ½äñëíöÜëñ ~¡ïä¿Üíöíîóó Öó¢ñ
5 °C/41 °F ó/ó¿ó, ñï¿ó öñ½äñëíöÜëí óïäíëñÖó　
Öó¢ñ 1 °C/34 °F.
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Ä¡ïä¿Üíöíîó　

げíàóöí Üö £íïÜëñÖó　
ごïäÜ¿á£Üúöñ âó¿áöë Ñ¿　 £íàóö▲ Üö çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ
äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 äÜïöÜëÜÖÖóê ôíïöóî. ぢëó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóó
ïÜ½ÖñÖóú ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ½í¡ïó½í¿áÖÜÇÜ ëí£½ñëí ôíïöóî▲
Üßëíàíúöñïá ç äëñÑïöíçóöñ¿áïöçÜ ん¿áâí ずíçí¿á.

げíàóöí Üö öñë½óôñï¡Üú Üïöí¿Üïöó ó¿ó Üïöí¿Üïöó,
çÜ£Öó¡í0àñú äÜÑ Ñíç¿ñÖóñ½
づñ£¡óñ äñëñäíÑ▲ öñ½äñëíöÜë▲ ó Ñíç¿ñÖó　 ½ÜÇÜö ç▲£çíöá
Üïöí¿ÜïöÖÜñ äÜçëñ¢ÑñÖóñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í. ぢÜ~öÜ½Ü
ÖÜ¢ÖÜ Üôóö▲çíöá ï¿ñÑÜ0àññ, ôöÜß▲ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡
ëíßÜöí¿ ßñ£ äñëñäíÑÜç Ñíç¿ñÖó　 ó öñ½äñëíöÜë▲.

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
がíÖÖ▲ú ä¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ Öñ
äëñÑÖí£ÖíôñÖ Ñ¿　 äëó½ñÖñÖó　 ç îó¡¿óôñï¡óê
äëÜîñïïíê. げí ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóñú
Üßëíàíúöñïá ç äëñÑïöíçóöñ¿áïöçÜ ¡Ü½äíÖóó
ん¿áâí ずíçí¿á.

• ばïöíÖÜçóöñ Ñíöôó¡ öñ½äñëíöÜë▲ ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ß¿ó¢ñ ¡
ç▲êÜÑÖÜ½Ü Üöçñëïöó0 öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í.

• ゑ▲ßñëóöñ ¡¿íäíÖ▲ ó ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　,
¡ÜöÜë▲ñ Üßñïäñôóçí0ö ÜïöÜúôóç▲ñ äÜ¡í£íÖó　
öñ½äñëíöÜë▲ ó Ñíç¿ñÖó　 Ñ¿　 öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í.

• ゑÜ ó£ßñ¢íÖóñ ÇóÑëíç¿óôñï¡ÜÇÜ ÜÑíëí, £íäëñàíñöï　
óïäÜ¿á£Üçíöá ß▲ïöëÜ£íäÜëÖ▲ñ ¡¿íäíÖ▲, Öíäëó½ñë,
ÜöïñôÖ▲ñ ¡¿íäíÖ▲.

• ゑ íçöÜ½íöóôñï¡óê ÜïöíÖÜç¡íê ÜïöíÖÜç ó £íäÜï¡ ÖíïÜïÜç
ó ç¡¿0ôñÖóñ ¡¿íäíÖÜç ï¿ñÑÜñö äëÜÇëí½½óëÜçíöá öí¡,
ôöÜß▲ í½ä¿óöÜÑí ó ôíïöÜöí ó£½ñÖñÖó　 Ñíç¿ñÖó　 ß▲¿ó
½óÖó½í¿áÖ▲½ó.

げíàóöí Üö ¡ÜëëÜ£óó

だでどだづだぐぞだ!
ゑ ÑíÖÖÜ½ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ñ £íäëñàíñöï　
óïäÜ¿á£Üçíöá ÑñóÜÖó£óëÜçíÖÖÜ0 çÜÑÜ ç ¡íôñïöçñ
öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　, äÜï¡Ü¿á¡Ü ~öÜ ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡
äÜçëñ¢ÑñÖó　½, ç▲£çíÖÖ▲½ êó½óôñï¡Üú ëñí¡îóñú
ï ½ñÑÖ▲½ äëóäÜñ½.
げíäëñàíñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ÑíÖÖ▲ú
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ç ÜïöíÖÜç¡íê ï ÜîóÖ¡ÜçíÖÖ▲½ó
öëÜßí½ó, äÜï¡Ü¿á¡Ü ~öÜ ½Ü¢ñö äëóçñïöó
¡ êó½óôñï¡Ü½Ü ó¿ó ~¿ñ¡öëÜ½íÇÖóöÖÜ½Ü
äÜçëñ¢ÑñÖó0 ä¿íïöóÖ ó£ Öñë¢íçñ0àñú ïöí¿ó ó
½ñÑÖÜÇÜ äëóäÜ　.
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Ä¡ïä¿Üíöíîó　

ゑぞごぜんぞごぎ!
ゑ ÜïöíÖÜç¡íê, ÇÑñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ëí£ÖÜëÜÑÖ▲ñ
½íöñëóí¿▲, ½ñÑá ½Ü¢ñö £í¡ÜëëÜÑóëÜçíöá.

だでどだづだぐぞだ!
ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ í½½óí¡ ó¿ó óÖ▲ñ öñä¿ÜÖÜïóöñ¿ó,
¡ÜöÜë▲ñ ç▲£▲çí0ö ¡ÜëëÜ£ó0 Öñë¢íçñ0àñú ïöí¿ó
ó ½ñÑó.

づñ¡Ü½ñÖÑÜñ½▲ñ äëñÑñ¿áÖ▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó Ñ¿　
óÜÖÜç ê¿Üëí, Cl- äëó pH 7,5 1 2

でä¿íç 304 でä¿íç 316
äëó 25 °C (77 °F) 100 ôíïö./½¿Ö 1000 ôíïö./½¿Ö
äëó 65 °C (149 °F) 50 ôíïö./½¿Ö 200 ôíïö./½¿Ö
äëó 80 °C (176 °F) 20 ôíïö./½¿Ö 100 ôíïö./½¿Ö

1. ぢÜ äëóôóÖñ çÜ£Ññúïöçó　 óÖ▲ê âí¡öÜëÜç Öó£¡óñ
äÜ¡í£íöñ¿ó óÜÖÜç ê¿Üëí ½ÜÇÜö ç▲£çíöá ¡ÜëëÜ£ó0.
2. どí¡óñ çñàñïöçí, ¡í¡ Çí¿ÜÇñÖ▲, ßëÜ½óÑ▲ ó âöÜëóÑ▲,
öí¡¢ñ ½ÜÇÜö ç▲£çíöá ¡ÜëëÜ£ó0.

ご£Ü¿　îó　
ぢëó ~¡ïä¿Üíöíîóó öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ç ÜôñÖá ¢íë¡Üú ó¿ó
ÜôñÖá êÜ¿ÜÑÖÜú ïëñÑñ äëó½óöñ £íàóöÖ▲ñ ½ñë▲, Öíäëó½ñë,
óïäÜ¿á£Üúöñ ó£Ü¿　îó0 çÜ ó£ßñ¢íÖóñ öëíç½. ゑ▲äÜ¿Ö　úöñ
çïñ öëñßÜçíÖó　 ½ñïöÖ▲ê £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöç.

どñä¿Üçí　 ó êÜ¿ÜÑó¿áÖí　 ó£Ü¿　îó　 ÑÜïöÜäÖí Ñ¿　 ç▲ßÜëí ç
¡íôñïöçñ Üäîóó.

だßëíöóöñ çÖó½íÖóñ, öñ½äñëíöÜëÖ▲ñ äÜëÜÇó ó£Ü¿　îóó ó
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ½ÜÇÜö Üö¿óôíöáï　.
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Ä¡ïä¿Üíöíîó　

ゑ▲¡¿0ôñÖóñ.

ゑぞごぜんぞごぎ!
ぎï¿ó ç ïóïöñ½ñ ëíßÜöíñö Öñï¡Ü¿á¡Ü ÖíïÜïÜç,
ÜäëñÑñ¿óöñ, ¡í¡Üú ó£ Öóê ÑÜ¿¢ñÖ ÜïöíÖíç¿óçíöáï　
äñëç▲½.

1. ぜñÑ¿ñÖÖÜ Ü½ñÖáüíúöñ ëíïêÜÑ, ôöÜß▲ ó£ßñ¢íöá
ÇóÑëíç¿óôñï¡ÜÇÜ ÜÑíëí.

2. とÜÇÑí ¡¿íäíÖ ßÜÑñö £í¡ë▲ö, ÜïöíÖÜçóöñ ÖíïÜï.
3. ぢÜçöÜëóöñ üíÇó 1–2 Ñ¿　 ÑëÜÇÜÇÜ

öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　/öñä¿ÜÖÜïóöñ¿ñú.
4. ぎï¿ó ä¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ç▲¡¿0ôíñöï　 Öí

Ñ¿óöñ¿áÖÜñ çëñ½　, ñÇÜ ïÜÑñë¢ó½Üñ ï¿ñÑÜñö ï¿óöá.
でÜÑñë¢ó½Üñ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ï¿ñÑÜñö öí¡¢ñ ï¿óöá,
ñï¿ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óú äëÜîñïï £íçñëüñÖ, í öñ½äñëíöÜëí
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ Öó¢ñ öñ½äñëíöÜë▲ £í½ñë£íÖó　
öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　.
ゑ £íçóïó½Üïöó Üö óïäÜ¿á£Üñ½ÜÇÜ öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　
ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 öí¡¢ñ äëÜ½▲öá ó ÜïÜüóöá
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡ ó ñÇÜ ïÜñÑóÖñÖó　.
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どñêÖóôñï¡Üñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ

どñêÖóôñï¡Üñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ

ぶóïö¡í ½Ü¢ñö Ü¿Üôüóöá ëíßÜôóñ äÜ¡í£íöñ¿ó ä¿íïöóÖôíöÜÇÜ
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í. ごÖöñëçí¿▲ ôóïö¡ó £íçóï　ö Üö öí¡óê
âí¡öÜëÜç, ¡í¡ öóä öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　 ó ëíßÜôóñ öñ½äñëíöÜë▲.

だßàóñ óÖïöëÜ¡îóó äÜ öñêÖóôñï¡Ü½Ü Üßï¿Ü¢óçíÖó0

ぜíöñëóí¿ ä¿íïöóÖ▲
ぞñë¢íçñ0àí　 ïöí¿á öí¡¢ñ ½Ü¢ñö äÜÑçñëÇíöáï　 ¡ÜëëÜ£óó.
ごÜÖ▲ ê¿Üëí 　ç¿　0öï　 ÜäíïÖ▲½ó.

ご£ßñÇíúöñ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Üê¿í¢Ñí0àóê ëíïïÜ¿Üç,
ïÜÑñë¢íàóê ïÜ¿ó ê¿Üëí, öí¡óê ¡í¡ NaCI ó, ÜïÜßñÖÖÜ, CaCI2.

び¿Üë ¡í¡ óÖÇóßóöÜë ëÜïöí.

ゑぞごぜんぞごぎ!
び¿Üë, Üß▲ôÖÜ óïäÜ¿á£Üñ½▲ú ç ¡íôñïöçñ
óÖÇóßóöÜëí ç ïóïöñ½íê çÜÑ　ÖÜÇÜ Üê¿í¢ÑñÖó　,
ïÖó¢íñö ¡ÜëëÜ£óÜÖÖÜ0 ïöÜú¡Üïöá Öñë¢íçñ0àñú
ïöí¿ó.
び¿Üë Üï¿íß¿　ñö ï¿Üú äíïïóçÖÜú £íàóö▲ ïöí¿ó,
Ññ¿í　 ñÇÜ ßÜ¿ññ çÜïäëóó½ôóç▲½ ¡ ¡ÜëëÜ£óó. ÄöÜö
äÜ¡í£íöñ¿á öí¡¢ñ £íçóïóö Üö çëñ½ñÖó çÜ£Ññúïöçó　
ó ¡ÜÖîñÖöëíîóó ê¿Üëí.

ぎï¿ó ê¿ÜëóëÜçíÖó　 ä¿íïöóÖôíöÜÇÜ öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í
ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ ó£ßñ¢íöá, Üßëíöóöñïá £í ¡ÜÖïÜ¿áöíîóñú ç
äëñÑïöíçóöñ¿áïöçÜ ん¿áâí ずíçí¿á.

だôóïö¡í Öí ½ñïöñ
だßÜëÜÑÜçíÖóñ Ñ¿　 Üôóïö¡ó Öí ½ñïöñ (CIP) äÜ£çÜ¿　ñö
Üôóàíöá ä¿íïöóÖôíö▲ú öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡.

だôóïö¡í Öí ½ñïöñ äëÜçÜÑóöï　:

• づñÇÜ¿　ëÖÜ, äëó ~öÜ½ ëíïöçÜëñÖóñ £íÇë　£ÖñÖóú
äÜ½ÜÇíñö çÜïïöíÖÜçóöá äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ öñä¿Üç▲ñ
êíëí¡öñëóïöó¡ó ó£Ññ¿ó　.

• Äââñ¡ö äíïïóçóëÜçíÖó　, çÜ£Öó¡í0àóú ç äëÜîñïïñ
ôóïö¡ó Öí ½ñïöñ, çÜïïöíÖíç¿óçíñö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ
êíëí¡öñëóïöó¡ó ÜïöÜúôóçÜïöó ¡ ¡ÜëëÜ£óó ½íöñëóí¿í
ä¿íïöóÖ▲.
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どñêÖóôñï¡Üñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ

どóä ôóïö¡ó:

• とóï¿ÜöÖí　 ôóïö¡í äÜ£çÜ¿　ñö ÜÑí¿óöá ÖñÜëÇíÖóôñï¡óñ
Üö¿Ü¢ñÖó　, Öíäëó½ñë, Öí¡óäá.

• べñ¿ÜôÖí　 ôóïö¡í äÜ£çÜ¿　ñö ÜÑí¿óöá ÜëÇíÖóôñï¡óñ
Üö¿Ü¢ñÖó　. ゑÜ çëñ½　 ôóïö¡ó çí¢ÖÜ ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá
ÜëÜçñÖá pH, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜëÜÇÜ
ÖíêÜÑóöï　 ç Ñóíäí£ÜÖñ 7,5-10. ゐÜ¿ññ ç▲ïÜ¡óñ £ÖíôñÖó　
pH äÜç▲üí0ö ëóï¡ Ü¡óï¿ñÖó　 ½ñÑó.

• ぞñúöëí¿ó£íîó　 ôóïö　àóê ïëñÑïöç äñëñÑ ï¿óçÜ½ ó
äëÜ½▲ç¡Üú ÜïöëÜúïöçí ôóïöÜú çÜÑÜú.

で¿ñÑÜúöñ óÖïöëÜ¡îó　½ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　
ôóïö¡ó Öí ½ñïöñ.

げí ¡ÜÖïÜ¿áöíîó　½ó äÜ ç▲ßÜëÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　 ôóïö¡ó Öí
½ñïöñ Üßëíàíúöñïá ç äëñÑïöíçóöñ¿áïöçÜ ん¿áâí ずíçí¿á.

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ôóïö　àóê ïëñÑïöç ÖÜïóöñ
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ïëñÑïöçí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú
£íàóö▲, öí¡óñ ¡í¡ £íàóöÖí　 ÜßÜçá, £íàóöÖ▲ñ
äñëôíö¡ó ó £íàóöÖ▲ñ Üô¡ó.

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ!
ぢëÜöóçÜ¡ÜëëÜ£óÜÖÖ▲ñ Üôóàí0àóñ ¢óÑ¡Üïöó
½ÜÇÜö ïñëáñ£ÖÜ äÜçëñÑóöá ¡Ü¢Ü ó Ç¿í£í!

ゐÜ¿ññ äÜÑëÜßÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 Ü ôóïö　àóê ïëñÑïöçíê ó
äëÜîñÑÜëíê ôóïö¡ó ï½. ç ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ äÜ ôóïö¡ñ Öí ½ñïöñ.

どàíöñ¿áÖÜ äëÜ½▲çíúöñ ôóïöÜú çÜÑÜú äÜï¿ñ Üôóïö¡ó.

だでどだづだぐぞだ!
ぢÜï¿ñ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ê¿Üëí Üöó¿ó£óëÜúöñ Üïöíö¡ó
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ½ñïöÖ▲½ó ÖÜë½íöóçí½ó äÜ
£íàóöñ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲.
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ぢÜóï¡ ó ÜïöëíÖñÖóñ ÖñóïäëíçÖÜïöñú

ぢÜóï¡ ó ÜïöëíÖñÖóñ ÖñóïäëíçÖÜïöñú

ぢëÜß¿ñ½▲ ï äñëñäíÑÜ½ Ñíç¿ñÖó　
ばçñ¿óôñÖóñ äñëñäíÑí Ñíç¿ñÖó　.

がñúïöçóñ
1. ぢëÜçñëáöñ, çïñ ¿ó ¡¿íäíÖ▲ Üö¡ë▲ö▲, ç¡¿0ôí　
ÖñçÜ£çëíöÖ▲ñ ¡¿íäíÖ▲.
- ぞíäë　½Ü0 £í½ñëáöñ Ñíç¿ñÖóñ ó ëíïêÜÑ äñëñÑ
çäÜï¡Ö▲½ Üöçñëïöóñ½ ó äÜï¿ñ ç▲äÜï¡ÖÜÇÜ Üöçñëïöó　
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í. ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ç　£¡óê
öñä¿ÜÖÜïóöñ¿ñú £í½ñë　úöñ ½íÖÜ½ñöëÜ½ ï Ñóí½ñöëÜ½
½óÖ. 30 ½½.
- ご£½ñëáöñ ó¿ó ëíïïôóöíúöñ ëíïêÜÑ, ñï¿ó çÜ£½Ü¢ÖÜ.
ぎï¿ó ëíïêÜÑ ÖñßÜ¿áüÜú, ÑÜïöíöÜôÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá çñÑëÜ
ó ôíï▲ ï ïñ¡ÜÖÑÖÜú ïöëñ¿¡Üú. ぎï¿ó ëíïêÜÑ ßÜ¿áüÜú,
óïäÜ¿á£Üúöñ ëíïêÜÑÜ½ñë.
ぢëÜß¿ñ½í ëñüñÖí
がん -
ぞぎど -

がñúïöçóñ
2. でëíçÖóöñ öñ¡Üàññ £ÖíôñÖóñ äñëñäíÑí Ñíç¿ñÖó　
ï öñ½, ¡ÜöÜëÜñ ÜäëñÑñ¿ñÖ Ñ¿　 Ü¡í£íÖÖÜÇÜ ëíïêÜÑí
(ï½. ëíïäñôíö¡Ü ï ÑíÖÖ▲½ó). ぢñëñäíÑ Ñíç¿ñÖó　 ç▲üñ
£íÑíÖÖÜÇÜ?
ぢëÜß¿ñ½í ëñüñÖí
がん ぢëÜçñëáöñ öñ½äñëíöÜëÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü, ï½. üíÇ 3.
ぞぎど ぎï¿ó äñëñäíÑ Ñíç¿ñÖó　 ïÜÜöçñöïöçÜñö öñêÖóôñï¡ó½

êíëí¡öñëóïöó¡í½, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　
Öñ öëñßÜ0öï　. ぎï¿ó äñëñäíÑ Ñíç¿ñÖó　 Öó¢ñ
£íÑíÖÖÜÇÜ, öÜ, ï¡Üëññ çïñÇÜ, äëÜó£çÜÑóöñ¿áÖÜïöá
ÖíïÜïí ï¿óü¡Ü½ ½í¿í ó¿ó £í½ñë▲ ß▲¿ó äëÜçñÑñÖ▲
ÖñçñëÖÜ. で½. óÖïöëÜ¡îó0 äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó ÖíïÜïí.
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ぢÜóï¡ ó ÜïöëíÖñÖóñ ÖñóïäëíçÖÜïöñú

がñúïöçóñ
3. ぢëÜçñëáöñ äÜ¡í£íÖó　 öñë½Ü½ñöëí. でÜÜöçñöïöçÜ0ö ¿ó
äÜ¡í£íÖó　 öñë½Ü½ñöëí £íÑíÖÖ▲½?
ぢëÜß¿ñ½í ëñüñÖí
がん で¡Üëññ çïñÇÜ äÜçñëêÖÜïöá öñä¿ÜäñëñÑíôó

ÑÜïöíöÜôÖÜ ôóïöí　, ÖÜ çêÜÑÖÜñ Üöçñëïöóñ
öñä¿ÜÜß½ñÖÖó¡í ½Ü¢ñö ß▲öá £íïÜëñÖÜ. ぢëÜçñëáöñ
çêÜÑÖÜñ Üöçñëïöóñ.

ぞぎど で¡Üëññ çïñÇÜ ïöñäñÖá öñä¿ÜÜß½ñÖí Öó¢ñ
öëñßÜñ½Üú ó£-£í Üö¿Ü¢ñÖóú Öí öñä¿ÜÜß½ñÖÖÜú
äÜçñëêÖÜïöó, ôöÜ öí¡¢ñ Üçñ¿óôóçíñö äñëñäíÑ
Ñíç¿ñÖó　, äÜï¡Ü¿á¡Ü ¡íÖí¿ ïöíÖÜçóöï　 ßÜ¿ññ
Ü£¡ó½.
ぎï¿ó ó½ññöï　 ïóïöñ½í Üôóïö¡ó Öí ½ñïöñ
(CIP), ÖñÜßêÜÑó½Ü ï¿ñÑÜçíöá óÖïöëÜ¡îó　½ ó
óïäÜ¿á£Üçíöá ññ Ñ¿　 ç▲½▲çíÖó　 Üö¿Ü¢ñÖóú.

ぢëÜß¿ñ½▲ ï öñä¿ÜÜß½ñÖÜ½
どñä¿ÜäñëñÑí0àí　 ïäÜïÜßÖÜïöá äíÑíñö.

がñúïöçóñ
1. ご£½ñëáöñ öñ½äñëíöÜëÜ Öí çêÜÑíê ó ç▲êÜÑíê. どí¡¢ñ
ó£½ñëáöñ ëíïêÜÑ ÜßÜóê öóäÜç öñä¿ÜÖÜïóöñ¿ñú, ñï¿ó
çÜ£½Ü¢ÖÜ. ぞñÜßêÜÑó½Ü ó£½ñëóöá öñ½äñëíöÜëÜ ó ëíïêÜÑ
êÜö　 ß▲ Ñ¿　 ÜÑÖÜÇÜ öñä¿ÜÖÜïóöñ¿　.
ぢëÜçñëáöñ, ïÜÜöçñöïöçÜñö ¿ó äñëñÑíçíñ½Üñ ¡Ü¿óôñïöçÜ
öñä¿ÜçÜú ~ÖñëÇóó öñêÖóôñï¡ó½ êíëí¡öñëóïöó¡í½.
ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½í ßÜ¿áüí　 öÜôÖÜïöá, äÜöëñßÜ0öï　
¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ öñë½Ü½ñöë▲ ï öÜôÖÜïöá0 0,1 °C, í öí¡¢ñ
¿Üôüññ ó£ ÑÜïöÜäÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　 ó£½ñëñÖó　
ëíïêÜÑí.
ばäí¿í ¿ó öñä¿ÜäñëñÑí0àí　 ïäÜïÜßÖÜïöá ß¿Ü¡í Öó¢ñ
£íÑíÖÖ▲ê £ÖíôñÖóú?
ぢëÜß¿ñ½í ëñüñÖí
がん だôóïöóöñ äÜçñëêÖÜïöá öñä¿ÜÜß½ñÖí. ごïäÜ¿á£Üúöñ

ïóïöñ½Ü Üôóïö¡ó Öí ½ñïöñ (CIP).
ぞぎど -
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